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Seit 1987 verbessert die Salzburger Kinderkrebshilfe die Situation
krebskranker Kinder und ihrer Familien zu verbessern.

Das Leitmotiv lautet ,Beim Leben helfen”. Dieser allumfassende Begriff
LLeben" eines Kindes beinhaltet unzéhlige Wiinsche, Tréume und
Bediirfnisse. Die Erkrankung Krebs relativiert diese, doch bleiben sie
weiterhin bestehen.

Ein gesunder Mensch hat 1000 Wiinsche, ein Kranker nur einen!

Neben der bestmdglichen medizinischen Versorgung finanziert die
Salzburger Kinderkrebshilfe folgende Angebote:

- Finanzielle Unterstiitzung

- Station Sonnenschein

- Regenbogenteam

- Individuelle Angebote und Survivors
- Labor und Forschung

- Sonneninsel



(laudia Kopp

Obfrau

Erkrankt ein Kind an Krebs, erkrankt die ganze Familie.

Wir diirfen sie in dieser schwierigen Situation nicht alleine
[assen! Sie braucht unsere volle Unterstiitzung, die wir mit
unserem engagierten Team geben konnen. Dies kdnnen wir nur
mit lhrer Spende ermdglichen. Mit der Bitte uns zu unterstiitzen,
danke ich lhnen sehr herzlich!






Finanzielle Unterstitzung

unbiirokratisch - effizient - direkt

Wir decken alle anfallenden Kosten ab, damit sich Familien neben

der Sorge um ihr Kind nicht auch noch mit finanziellen Belastungen
auseinandersetzen missen. Dies umfasst unter anderem die Selbst-
behalte fir Krankenhausaufenthalte, Rezeptgebiihren, Beteiligungen

an Krankentransporten, Unterkunftskosten in der Nahe von Kranken-
héusern, Fahrtkostenerstattungen, Kosteniibernahmen fiir erforderliche
Anschaffungen, Hilfe bei Pflegekosten und vieles mehr.

Dank Ihrer Spende kRonnen wir auch den entgangenen Verdienst
ausgleichen - oft reduziert ein Elternteil seine Arbeitszeit oder nimmt
wahrend der akuten Erkrankung eine Hospizkarenz in Anspruch. Die
offentliche Hand kann diese finanziellen EinbuRen leider nicht
Rompensieren, sodass unsere Ausgleichszahlungen fiir die wichtige
elterliche Betreuung und Nahe unverzichtbar sind.

Die Art der Unterstiitzung hangt natirlich eng mit der individuellen
Situation der betroffenen Familie zusammen. Durch engen Kontakt zu den
Familien schaffen wir eine solide Vertrauensbasis. So konnen wir schnell
und umfassend herausfinden, wie wir ihnen am besten helfen konnen.




Station Sonnenschein

von Beginn an umfassend betreut

Die Salzburger Kinderkrebshilfe hat 1994 in Zusammenarbeit mit der
Salzburger Landesregierung, der regionalen Medienlandschaft und
zahlreichen Unterstiitzer:innen einen entscheidenden Fortschritt in der
Versorgung krebskranker Kinder, Jugendlicher und ihrer Familien erreicht
- die Griindung der kinderonkologischen Station ,Station Sonnenschein
Durch dieses bedeutende Projekt wurde eine angemessene medizinische
Versorgung ermoglicht. Seitdem sind wir dank lhrer Hilfe kontinuierlich
bestrebt, dieses hohe Niveau aufrechtzuerhalten. In enger Zusammen-
arbeit mit der Station Sonnenschein und den betroffenen Familien werden
standig Verbesserungen in der Betreuung nach internationalen Standards
umgesetzt.

Da wir die Familien ganzheitlich unterstiitzen, sind auch Geschwister und
Eltern in verschiedenen Projekten eng involviert. Die beiden wichtigsten
sind unsere Mal-, Kunst- und Kreativtherapie sowie die Musiktherapie
und Bewegungspadagogik. Unsere speziell geschulten Therapeut:innen
begleiten die Familien von Anfang an und helfen dabei, aufkommende
Angste und Sorgen friihzeitig zu erkennen. So konnen wir schnell,
individuell und umfassend eingreifen und den betroffenen Familien
wahrend der akuten Phase die notwendige Sicherheit bieten.
Hier entsteht die Vertrauensbasis mit den einzelnen
Familienmitgliedern, die uns wahrend der gesamten
Behandlungszeit und weit dariiber hinaus erhalten bleibt.




Regenbogenteam

mobile Nachsorge im Zuhause

Dank der hervorragenden Weiterentwicklung der Behandlungsmethoden
auf der Station Sonnenschein konnen seit 2001 die von uns betreuten
Familien friher in ihre vertraute Umgebung zuriickkehren und dort die
notwendigen Therapien fortsetzen.

Dies macht es erforderlich, dass die kleinen Patient:innen, ihre
Geschwister und Eltern engmaschig und mobil betreut werden. Dies

fihrt zu einer mehrfachen Entlastung - einerseits kdnnen die Familien
friher in ihren Alltag zuriickkehren und werden weniger aus ihrem
sozialen Umfeld herausgeldst, im hduslichen Umfeld sind zudem die
Behandlungsfortschritte und -erfolge besser; andererseits wird

das Krankenhaus entlastet. Diese mobile hdusliche Pflege vermeidet
zahlreiche Krankenhausaufenthalte und deren Auswirkungen auf Familie,
Freunde, Schule und Beruf. Auch die Begleitung von Familien, deren Kinder
die Erkrankung leider nicht iiberleben werden, spielt eine wichtige Rolle.

Eine derart umfassende mobile Betreuung kann nur in enger
Zusammenarbeit mit der Station Sonnenschein und der angeschlossenen
Ambulanz organisiert werden. Um den Familien weiterhin Sicherheit im
Umgang mit der Erkrankung zu bieten, muss ein nahtloser Ubergang
vom Krankenhaus tiber die Ambulanz bis hin zur hduslichen Umgebung
gewdhrleistet sein.




Individuelle Angebote

Immer im Blickpunkt

Wir pflegen einen engen Kontakt zu den psychosozialen Fachkraften
der Station Sonnenschein und sind stets im Austausch mit betroffenen
Familien und der im Jahr 2015 gegriindeten Survivor-Gruppe in Salz-
burg. Die Survivor-Gruppe besteht aus ehemals krebskranken Kindern
und Jugendlichen, die sich nun als Erwachsene gegenseitig unterstiit-
zen und austauschen.

Dank dieser engen Zusammenarbeit sind wir in der Lage, gezielte
individuelle Unterstiitzung sowohl fiir Patient:innen am Krankenbett
als auch fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene nach Abschluss
der Therapie zu Hause anzubieten.

Unsere Unterstiitzungsangebote reichen von Lernhilfen fiir den schu-
lischen Wiedereinstieg {iber Beratungen im Umgang mit dem neuen
Alltag und damit verbundenen Alltagsfragen bis hin zur Finanzierung
von Zusatzqualifikationen, die den (bergang in Ausbildung oder Beruf
erleichtern. AuBerdem bieten wir tiber unsere Kooperationen Seminare
und Weiterbildungen zum Thema Spatfolgen an.

Unser Ziel ist es, den betreuten Personen realistische und erreichbare
Perspektiven zu bieten und gemeinsam mit ihnen daran zu arbeiten.
Oftmals werden dramatische Spatfolgen einer Krebserkrankung und
deren Konsequenzen erst Jahre spater sichtbar.




Labor und Forschung

Die Forschung ist ein wichtiger Baustein

Mit der Errichtung der Station Sonnenschein im Jahr 1994 entstand

auch ein eigenes Forschungslabor und der Forschungsverein Salzburger
Kinderkrebshilfe-Forschung. Neben der Routinediagnostik, die schnelle
Ergebnisse fiir die optimale Behandlung gewahrleistet, werden vermehrt
international vernetzte, anwendungsorientierte Forschungsprojekte
durchgefiihrt:

Veranderungen des mitochondrialen Energiestoffwechsels in
verschiedenen Tumorerkrankungen

Ketogene Didt bei der Behandlung des Neuroblastoms
Neuropeptide als Komponenten der korpereigen angeborenen
Abwehr

Ein gemeinsames Merkmal vieler Krebsarten ist der erhdhte Zuckerstoff-
wechsel von Krebszellen im Vergleich zu gesunden Zellen. Zudem fordern
hohe Blutzuckerspiegel die Produktion von krebsfordernden Faktoren.
Unsere Forschung untersucht, ob verschiedene blutzuckersenkende
Erndhrungsweisen und Medikamente die konventionelle Krebstherapie
unterstiitzen konnen, ohne gesunde Korperzellen zu schadigen.



Sonneninsel

Nachsorgezentrum

Dank groRartiger und vielfaltiger Unterstiitzung ist es uns gelungen,
im Jahr 2013 das dsterreichweit einzigartige Nachsorgezentrum
Sonneninsel zu errichten. Hier steht die Familie im Fokus und zahlreiche
Angebote konnen in diesem Rahmen in Anspruch genommen werden.
Folgende finanzieren wir fiir die von uns betreuten Familien auf der
Sonneninsel:

Familienerholung

Auf der Sonneninsel konnen sich Familien wahrend oder nach einer
medizinischen Behandlung eines Angehdrigen gemeinsam erholen und
auf die kommende Zeit einstellen und Kraft schopfen. Die Familien
haben die Mdglichkeit, sich auszutauschen und gemeinsam den neuen
Alltag zu erkunden. Kinder und Jugendliche konnen sich austoben

und durch Spiel und SpaR8 sich selbst und ihre Familie als Gesamtheit
erleben. Das Team der Sonneninsel begleitet dabei herzlich, kompetent
und individuell. Das einzigartige Baukastensystem ermdglicht einen
Aufenthalt, der zur Ganze auf die Bediirfnisse der Familie zugeschnitten
ist.



Forscherzeit - Familienerholung mit Lernbegleitung

Um Familien mit schulpflichtigen Kindern den Aufenthalt wahrend

der Schulzeit zu erméglichen, bietet die Sonneninsl ein speziell fir
dieses Bediirfnis entwickeltes Programm. An den Wochentagen findet
vormittags ein reguldrer Unterricht in einer gemischten Klasse statt,
bei dem die Kinder und Jugendlichen von einer Lehrkraft unterrichtet
und begleitet werden. Die Nachmittage stehen der gesamten Familie
fiir das Freizeitprogramm zur Verfiigung. Auch hier erméglicht das
einzigartige Baukastensystem einen Aufenthalt, der zur Ganze auf die
Bediirfnisse der Familie zugeschnitten ist.

Begleitete Trauergruppen

Ein Familienmitglied nach einer langen Erkrankung zu verlieren, ist eine
der schmerzhaftesten Erfahrungen, die Eltern und Geschwister erleben
konnen. Meist tut es gut, Menschen zu treffen, die Ahnliches erlebt
haben. Austausch und gegenseitige Unterstiitzung starken im Umgang
mit dieser Erfahrung. Auch individuelle Gesprache sind maglich.

Das Nachsorgezentrum Sonneninsel bietet auch diesen Familien den
notigen Raum.

Weitere Informationen zu den Angeboten unter:
www.sonneninsel.at
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